HORARIOS DE ENTRENAMIENTO SELECCIONES DEPORTIVAS DE ESTUDIANTES 2025-3
Programa Deporte de Competencia
DAFD

SELECCIONES, HORARIOS y ENTRENADORES
AJEDREZ: LUNES y MIERCOLES 4:00 PM A 9:00 PM - Salén de Ajedrez edificio 107 CAFD
ATLETISMO: LUNES, MIERCOLES Y VIERNES DE 12:00 M A 2:00 PM — MARTES Y JUEVES DE 2:00 PM A 4:00 PM -
Pista de Atletismo Estadio Alfonso Lopez
BALONCESTO FEM: LUNES, MARTES Y JUEVES 6:00 PM A 8:00 PM - Concha Acustica
BALONCESTO MAS: MARTES Y JUEVES DE 4:00 PM A 6:00 PM — MIERCOLES DE 6:00 PM A 8:00 PM - Concha
Acustica
CICLISMO: LUNES, MIERCOLES Y VIERNES DE 3:30 PM A 5:30 PM - Salon de Spinning edificio 107 CAFD
ESCALADA EN MURO: LUNES Y MIERCOLES 6:00 PM A 8:00 AM VIERNES DE 4:00 PM A 7:00 - primer piso
Polideportivo.
FUTBOL FEM: LUNES Y MIERCOLES DE 4:00 PM A 6:00 PM VIERNES 2:00 PM A 4:00 PM - Estadio Alfonso Lépez
FUTBOL MAS: LUNES, MIERCOLES Y JUEVES 6:00 AM A 8:00 AM - Estadio Alfonso Lépez
FUTBOL SALA FEM: LUNES 6:00 A 8:00 PM , MIERCOLES Y JUEVES DE 4:00 PM A 6:00 PM - Concha Acustica
FUTBOL SALA MAS: LUNES Y MARTES 4:00 A 6:00PM - JUEVES DE 6:00 PM A 8:00 PM - Concha Acustica
JUDO: LUNES, MARTES, MIERCOLES Y JUEVES 6:00 PM A 8:00 PM VIERNES DE 12:00M A 2:00 PM — SABADOS
DE 8:00 AM A 10:00 M - Saldn de Artes Marciales edificio 107 CAFD
KARATE-DO: LUNES DE 12:00 PM A 4:00 PM Y DE 6:00 PM A 8:00 PM, MIERCOLES DE 9:00 AM A 11:00 AM Y
VIERNES DE 11:00 AM A 3:00 PM - Salén de Artes Marciales edificio 107 CAFD
LEV. OLIMPICO: LUNES A VIERNES 6:00 AM A 9:00 AM - Sala de Halterofilia Estadio Alfonso Lopez Costa
Occidental externo.
NATACION: MARTES, MIERCOLES, JUEVES Y VIERNES DE 7:30 PM A 9:00 PM - Piscina Universidad Pedagdgica
sede 72.
RUGBY: LUNES, JUEVES Y VIERNES DE 4:00 PM A 6:00 PM - Estadio Alfonso Lépez.
TAEKWONDO: LUNES 4:00 A 8:00 PM, MARTES 6:00 A 8:00 PM MIERCOLES DE 4:00 PM A 6:00 PM, JUEVES
6:00 PM A 8:00 PM Y VIERNES DE 9:00 AM A 11:00 AM - SABADOS DE 8:00 AM A 11:00 AM - Salén de Artes
Marciales edificio 107 CAFD
TENIS DE CAMPO: MARTES, MIERCOLES Y VIERNES DE 3:00 PM A 6:00 PM 2, 3 Y 4 - Cancha de Tenis de Campo
#2
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TENIS DE MESA: MARTES Y JUEVES 3:00 PM A 7:00 PM — SABADOS DE 2:00 PM A 4:00 PM - Sala de Tenis de

Mesa edificio 107 CAFD

ULTIMATE FEM: MARTES DE 2:00 PM A 4:00 PM - MIERCOLES Y JUEVES DE 4:00 PM A 6:00 PM - Estadio

Alfonso Lépez.

ULTIMATE MAS: MARTES Y MIERCOLES DE 2:00 PM A 4:00 PM - JUEVES DE 4:00 PM A 6:00 PM - Estadio

Alfonso Lépez.

VOLEIBOL FEM: LUNES Y MIERCOLES DE 6:00 PM A 8:00 PM Y VIERNES DE 2:00 PM A 4:00 PM - Concha

Acustica

VOLEIBOL MAS: LUNES Y MIERCOLES DE 8:00 PM A 10:00 PM Y VIERNES DE 4:00 PM A 6:00 PM - Concha

Acustica.

CONTACTOS

ACTIVIDAD PROFESOR CORREO ELECTRONICO

Ajedrez
Atletismo
Baloncesto
Ciclismo
Escalada en muro
Fatbol

Fatbol sala
Judo
Karate-do
Lev. Olimpico
Natacion

Rugby

José Gregorio Rey Amador

Daniel Yovanny Castro

Juan Manuel Peralta

Jairo Monroy

Ricardo Jacobo Ulloa

Jose Mourinho Gomez

Emilio Caicedo (Entrenador Encargado)
Juan Manuel Mantilla Robayo
Diana Carolina Contreras Rodriguez
Doris Yasmin Robayo Ledn

Astrid Andrea Rodriguez Casas

Juan David Cuesta

jereya@unal.edu.co
dacastrop@unal.edu.co
jperaltag@unal.edu.co
aceciclismo@hotmail.com
rulloa@unal.edu.co
wgomezar@unal.edu.co
ecaicedor@unal.edu.co
jmmantillar@unal.edu.co
carocontreras08@gmail.com
drobayol@unal.edu.co
asarodriguezca@unal.edu.co

jcuestar@unal.edu.co
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Taekwondo
Tenis Campo
Tenis de Mesa
Ultimate

Voleibol

DAFD
Nelson Enrique Paez Cobos

Eduar Fernando Camacho Gutierrez

Maria Elena Vargas Rico
Jonathan Cantor Herrera

Juan Camilo Sosa Leguizamén

nelsonpaeztwd@gmail.com
ecamacho@unal.edu.co
marelenavargas@gmail.com
jcantor@unal.edu.co

Juankso32@hotmail.com

Link para registro a la convocatoria: http://www.sibu.unal.edu.co/home.isf
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